
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Основы фитотерапии» 

для обучающихся 2023 года поступления 

по образовательной программе 

33.05.01 Фармация, 

направленность (профиль)  

Фармация (специалитет), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

Thematic plan for independent work of a student in discipline « Basics of 

herbal medicine »  for students of 2023 year of admission under the 

educational programme 33.05.01 Pharmacy, specialisation (profile) 

Pharmacy (Specialist's degree), form of study full-time  

for the 2026-2027 academic year 

 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

7 семестр 

1.  Фитотерапия различных нозологических форм заболеваний.  19 

Раздел 1. Лекарственное растительное сырье и фитопрепараты 

седативного и тонизирующего действия. 
9 

Раздел 2. Растительные диуретики. 9 

Контрольный раздел 1 

 

 

№ Independent Study Topic Hours 

(Academic) 

Semester 7 

2.  Phytotherapy of various nosological forms of diseases. 19 

Section 1. Medicinal plant materials and herbal preparations with sedative 

and tonic effects. 
9 

Section 2. Herbal diuretics. 9 

Assessment Section 1 

 

Рассмотрено на заседании кафедры фармацевтической, токсикологической 

химии, фармакогнозии и ботаники,  

протокол от «29» мая 2026 г.  № 10/ 

 

Approved at the department meeting of the Department of Pharmaceutical, 

Toxicological Chemistry, Pharmacognosy and Botany,  

Minutes dated «29» May 2026. № 10 



 

Заведующий кафедрой                         А.А.Озеров 

Head of the Department                        A.A. Ozerov 
 


